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Ligue Régionale 
     d’Escrime 

    des Pays de la Loire 
                   

FICHE PRATIQUE N°1 
CENTRE REGIONAL D’ENTRAINEMENT  

V2du 10/10/13 
 
 OBJECTIFS Proposer aux escrimeurs de la Ligue un temps d’entrainement commun, 

Animer l’arme par des regroupements, 

Mutualiser les connaissances des cadres, 

Identifier les publics, 

Former et informer sur les orientations sportives de la Ligue et de la FFE, 

Elever le niveau des pratiquants, 

Développer la pratique. 

 

CATEGORIES  A partir de minime H/D 

HANDISPORT Les CRE sont ouverts aux tireurs en situation de handicap. 

MATERIEL Equipement complet dont le nécessaire pour tirer à l’électrique 

CALENDRIER FLEURET EPEE SABRE 

NANTES  

Salle Mangin-Beaulieu 

 

Accueil 18H30 fin 20H30 le mardi 

ANGERS 

Salle J.BOUIN ANGERS  

Accueil  10H45 fin 13H00 

 

ST HERBLAIN 

Salle du VIGNEAU St HERBLAIN 

Accueil  14H00 fin 16H30 

 

ANGERS  

Salle J.BOUIN 

 

Accueil  10H45 fin 13H00 

A partir du 1/10 puis tous les 15 

jours. 

Les CRE reprennent le 1er mardi 

après les périodes de congés 

scolaires. 

Test Angers : 12 Oct 

Test St Herblain : 9 Nov 

A suivre en fonction des 

participations 

12 Oct - 23 Nov - 14 Déc - 

11 Janv - 25 Janv - 15 Fév - 

5 Avril - 19 Avril -  

 17 Mai 

L’organisation est susceptible de s’adapter au cours de l’année  (dates et lieux). 

 

LES MAITRES D.VARZARU au sabre, Cyrille CAILLOUX au Fleuret et JM SAGET à l’épée. 

CONTACT J.M SAGET 0670159507 ou l’ensemble des cadres de l’ETR  par mail :  etr@escrime-pdl.org 

PRISE EN 

CHARGE LIGUE 
TRAJETS 

DEFRAIEMENTS DES 

CHAUFFEUR CRE 

Nantes St Nazaire Cholet  15€ 

Nantes St Gilles x vie Les Sables  La Roche / Yon 20€ 

Nantes Angers Le Mans  35€ 

Nantes Le Mans   65€ 

CD & AG du 26/06/11 
 

 
CO-VOITURAGE Encouragé afin de limiter les coûts et faciliter les participations 

INFO CADRES Tous les cadres de la Ligue sont les bienvenus. 
 

JM.SAGET C.T.R Escrime 
Nantes le 10/10/2013 


